28K - 21.1K - 14K - 7K
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23 Abril (Quinta-feira): 10h as 19h
24 Abril (Sexta-feira): 10n as 19h
25 Abril (Sabado): 10n as 18h

Shopping Market Place
Av. Dr. Chucri Zaidan, 902 | Gidade Mongdes - Piso Térreo.

- Néo seréo entregues nimero de peita e kit em data,
horério e local diferentes dos informados acima.

- Apresente um documento com foto (RG ou Carteira de motorista).

- Néo & necessério comprovante de inscrigao.

Para quem vai de trem:
Trem da Linha 9 - Esmeralda no sentido Bruno Covas/Mendes-
Vila Natal ou Osasco. Desca na estagao Morumbi

Apresentar os documentos impressos ou digitalizados abaixo:
Copia do documento de identificacéo com foto do participante.
Autorizagéo assinada do participante para o terceiro.

Retirada de kit de IDOSO néo pode ser feita por terceiros.

O formulério médico & fundamental para garantir sua seguranca durante
aprova. Em caso , 0s dados dos I
equipe medica oficial do evento para um atendimento mais rpido e eficiente.
Acesse o formulério pelo site ou pela bio do Instagram

6h00: 28K e 21.1K
6hd5: 14K e 7K

Ponte Octavio Frias de Oliveira (Ponte Estaiada) - Marginal Pinheiros,
entre as pontes do Morumbi & Eng. Ari Torres - Brooklin

Acesso a alga da Ponte Estaiada’ Av. Jomalista Roberto Marinho, 801
Cidade Mongoes.

Aestagdio de trem mais proxima é a Berrini (Linha 9-Esmeralda da CPTM),
localizada a cerca de 10-15 minutos a pé do local.

O bicicletario e guarda-volumes &0 gratuitos e exclusivos para
0s inscritos. As 5n00.

Na arena da prova: Ponte Octavio Frias de Oliveira (Ponte Estaiada) -
Marginal Pinheiros, entre as pontes do Morumbi e Eng. Ari Torres - Brookin.

Av. das Nagdes Unidas, 12.551 | Cidade Mongdes.
Caminhada de 13 minutos até a largada.

RS 35,00, valor valido para pagamentos realizados no caixa fisico,
nas estagoes de pagamento automatico e por meio de TAGS como
Sem Parar, GonectCar e Veloe.

10% de desconto para pagamento via aplicativo ZUL+

0 valor diferenciado seré aplicado no estacionamento entre 00h00 e
12h59 do dia 26 de abri de 2026. Apos este hordrio, a tabela de
precos padréo serd aplicada.

Entrada 1: Av. das Nagdes Unidas, 13.947.
Entrada 2: Av. Chucr Zaidan, 902

Entrada 3: Av. Joo Doria, SN Vila Cordeiro.

RS 28,00, pagamento néo se aplica em (Sem Parar, Veloe,
ConectCar e Taggy)

0 valor diferenciado ser aplicado no estacionamento entre
04h00 e 12h00 do dia 26 de abril de 2026. Apos este horério,
atabela de pregos padréo serd aplicada.

Alguana ndo administra os estacionamentos e ndo se responsabiliza
pelo servigo. Cheguem cedo, as vagas s4o limitadas.
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Km 23,6 as 9h20.
Quem néo chegar neste ponto até as 9h20, ndo podera mais subir
a ponte e devera seguir direto para a chegada.

9h00 - 7K, 14K, 21.1K e 28K

Atengéo! Acesse seu pelotéo que esta marcado no nimero de peito.
Fazer a prova com corredores que tem como objetivo 0 mesmo
tempo de concluso & muito mais motivante & a experiéncia

sera melhor para todos.

PCD - Pessoas com deficiéncia

A-abaixo de Sminkm
B - 5min01seg/km - 5min30seg/km

E - Acima de 7min/km

oferecimento MU

Grave na sua medalha seu nome e seu tempo oficial da prova
e leve para casa uma lembranca ica da sua conquista.

Servigo gratuito. Exclusivo para atletas concluintes da prova.
AMax Recovery estara presente com botas de compresséo para ajudar

na retomada muscular apos a corrida.
O atendimento devera ser agendado através do site ou pela bio do Instagram.

AMAIS MU oferece MULKSHAKE com 129 de proteina, zero agdcar,
zero lactose e 100 keal a todos 0s concluintes.

Participe da ativagéo na esteira com degustacdo de Liquidz
€ ganhe brindes.

Parceira oficial de fotos Iguana Sports.
Compre suas fotos pelo site ou pela bio do Instagram.

Acesse pelo QR Code no seu nimero de peito
O link tambem estara disponivel no site ou na bio o Instagram

Corra sem limites.
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